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Programme d'Echange en Coiffure : Destination Varsovie

s J Ce document détaille le programme d'une semaine de mobilité en Pologne pour des éléves frangais en coiffure. Le séjour,
_j_-:'.?f" 7 du ter au 7 mars 2026, combine des cours techniques, un concours, des visites d'entreprise et des activités culturelles & Varsovie,

Mercredi 4 mars :

- Mardi 3 mars : Jeudi 5 mars : Vendredi 6 mars :

Premiers Echanges Pratique et Diplomatie Le Grand Concours Technique et Immersion Partage et Culture
Accued & Técole n°22 et Journde de cours de colfure Participation & une compétition de Professionnelle Dernier cours de coiffure et
premier cours de coiffure avec intensifs et accued 4 Tambassade. coiffure sur un theme histarigue Cours de coiffure & 'école n*21 et mnﬂm«hﬁﬁm




Flaboration du projet pour le concours

Un fravail exigeant est attfendu les regles du concours pour cette
annee

» Pas de postiche, ni couleur flash

* Temps de realisation 3h maquillage compris

ealisation d'une coiffure Rococo d’'epoqgue ou revisitee
Donner un fitre a la coiffure

Citer la source d'inspiration

armonie toftale du personnage, coiffure maquillage et
tenue doivent former un ensemble coherent
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Esquisse de la coiffure a realiser

itre :
La Rose Tremiere du jardin de |la Reine

Personnage

Yolande de Polatron aristocrate du
sud ouest mariee a Jules Francois

Armand De Polignac capitaine au
sein du Regiment Royal de Pologne.
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Premiere vision de
Varsovie




Arrivee a
'"hotel
« Gromada .
de Varsovie




Travaill sur tete
Malleable G
'Ecole N°22

de Varsovie




Atelier chignon

Ecole N°21
de Varsovie
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Photo de
groupe
Lycée Jean
D'Arcet




Diplome
de
Soléné Larvere

pour avoir pris

la 1ére place Dlp‘éme de
dans le 5e concours national de N
coiffure historiq:[Je SOIene LARRE RE
« Odyssée de la coiffure » TerUiT en frO ﬂ(;OiS

au complexe scolaire n°

21 de Varsovie
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