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Découvrir le cerveau humain de zone en zone, ses fonctions et
déconstruire certaines idées reçues à l’aide d’un quiz. En groupe, les
élèves apprennent à décrypter les émotions primaires et
comprennent comment le cerveau gère et/ou subit les émotions.

Niveaux scolaires : Cycle 4 et Lycée

Durée: 50 minutes

Pour en savoir plus sur l’atelier et réserver :
https://sciences.live/atelier/le-cerveau-et-les-emotions
Découvrir la plateforme Sciences.live : https://sciences.live/

Conditions de participation :

• Assurez-vous d’avoir le matériel nécessaire pour suivre cette 
activité : un ordinateur avec micro et caméra, une connexion 
internet et un vidéoprojecteur

• L’atelier se déroule à distance, vos élèves sont dans leur classe et 
l’animatrice se trouve en direct dans son studio.

SEMAINE DU cerveau

Participez à la semaine du cerveau

avec Sciences.live et notre  atelier à distance

Le cerveau et les émotions

Du 16 au 22 mars 2026
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