Ex FICHE ACTION

REGION ACADEMIQUE . ., . SEMAINE

NOUVELLE-AQUITAINE Semaine de la persévérance scolaire oeplE A o

26 au 30 janvier 2026 SCOLAIRE
s

Intitulé de I’action

|7Prévention du décrochage scolaire, Prévention des ruptures scolaires

= Ville et Département : Bordeaux- Gironde

* Etablissement : LYCEE DES METIERS LES MENUTS

Public concerné

Public : Eléves repérés comme potentiellement décrocheurs

Dont la part Fille/gargon (si vous disposez de I'information) :

» Thématigue : confiance et estime de soi

= Obijectifs : Réduire I'absentéisme — Renforcer la confiance et I'estime de soi en amenant les éléves
(repérés comme potentiellement décrocheurs) a développer des compétences psycho-sociales — améliorer
la communication — verbaliser les ressentis et difficultés des éléves

» Contenu/Programme : Ces ateliers sont des moments d’échanges et de découvertes de soi a travers le
développement des compétences psycho-sociales : développer la confiance en soi, apprendre a dépasser
ses difficultés d’apprentissages, prendre des décisions éclairées, prise de parole en public, avoir conscience
de ses émotions, apprendre la gestion de conflits, avoir des outils pour favoriser l'intégration dans un groupe

= Supports : cercle de paroles, jeux de théatre et d’'improvisation, mise en situation, photolangage, jeux de
sociéeté

Résultats observés

» Analyse des premiers effets (attendus et inattendus) :
Baisse de I'absentéisme, questionnaire de satisfaction

* Indicateurs de réussite : Baisse de I'absentéisme, hausse des résultats scolaire, baisse des sanctions

* Personnes associées, internes a I’établissement : mme EL YOUSFI Najiha CPE+ MLDS+ AS

* Personnes/Organismes associés, externes a I’établissement : Intervenant extérieur VIE et Vent
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