Fiche Action 2025/2026
COLLEGE

Titre de I'action : Oxygéne

Dans quel(s) axe(s) et objectif(s) du projet d’établissement 2018-2021, cette action s’inscrit-
elle?

Axe : Parcours Santé et Citoyen Objectif :

Dans quel(s) parcours éducatif(s) cette action s’inscrit-elle :

% Parcours AVENIR

%/ Parcours d’Education Artistique et Culturelle

Parcours Citoye
rcours Santé

el

Descriptif de I'action :

Création d’un club « Oxygéne » ol les éléves vont pouvoir développer leurs compétences
psycho-sociales au travers d’activités ludiques et pédagogiques. Oxygéne a également pour|
objectif de permettre aux éléves de se remobiliser et de se remotiver grace au développement
de leurs compétences sociales, émotionnelles et cognitives. En effet, de par les activités
dispensées aux éléves, ces derniers ont la possibilité de s’exprimer sur leur émotion, d’avoir
davantage confiance en eux ainsi que de créer du lien social avec les autres éléves du club.

Le club est ouvert une heure par semaine le vendredi midi sur le temps de la pause méridienne
(13h10 a 14h10). Ce club est destiné a certains éléves repérés par I’équipe porteuse du projet :
les acteurs du centre social culturel, madame Nuer et monsieur Lebrun. Une fois que I'éleve a
participé a sa premiére séance, il est alors inscrit sur le club sur une période de sept semaines.
Une dizaine d’éléves est le nombre maximum d’éléves pouvant étre présent sur une séance.
Concernant la programmation, les séances dispensées aux éléves sont adaptées aux besoins du
groupe. |l n’y a aucun objectif évaluatif envers les éléves. Pour ces derniers, le but étant de se
sentir bien en prenant du plaisir pendant une heure tout en étant motiver a revenir sur le club.

Conduite de I’action :
Pilote : CPE de I'établissement
Nom : NUER Corinne Discipline : CPE

Partenariats extérieurs éventuels :

LEBRUN Brice : Professeur-coordonnateur du Sas Prévention des Exclusions
Centre social des 3 cités

Equipe social-médical de I'établissement

Membres volontaires de I'équipe enseignante

Association sportive et artistique envisagé

Objectif pédagogique de I'action : Développer les compétences psycho-sociales des éleves

Production éventuelle envisagée : En cours de réflexion




Indicateurs d’évaluation :

=>» Quantitatif : Présence assidue des éléves inscrits

=>» Qualitatif : Lien social avec les éléves renforcé, une meilleure estime de soi des éléves et prise de
paroles des éléves plus aisées

Budget Prévisionnel

Recettes Dépenses

0 500€ (achat de jeux et de tapis de repos au
cours de I'année)

Signature du Professeur Responsable de L'action : . : Vfisa Principal:




