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Pt 26 au 30 janvier 2026 SCOLAIRE .

Intitulé de I’action

Mily Matins — un accueil couleur café au Micro Lycée pour garder le sourire

Ville et Département : Talence 33400

-Etablissement :Micro Lycée Victor Louis 2 avenue de Thouars 33 400 Talence

Public concerné

Public : Les 4 classes du Micro Lycée

Dont la part Fille/garcon (si vous disposez de I'information) : 22 filles et 14 gargons

*Thématique : Accueillir les éléves autrement le matin

*Obijectifs :

Dédramatiser I'arrivée a la premiére heure au Lycée ; Donner envie de venir et rester au Lycée, Favoriser la
cohésion entre classes et filieres ; Permettre I'expression personnelle au sein d’un groupe bienveillant ;
Booster un sentiment d’appartenance au groupe

-Contenu/Programme : Régulierement et notamment au retour des weekends ou vacances scolaires, la
premiére heure de cours est « banalisée ». Nous invitons les éléves (non prévenus préalablement pour
I'effet surprise) et les enseignants a se rassembler autour d’'un petit-déjeuner d’accueil. Des thémes sont
définis préalablement par I'équipe éducative et pédagogique. Nous avons eu par exemple en septembre,
une discussion autour des éveénements appartenant a 'actualité les plus marquants pour eux ; en octobre le
théme de I'écologie et du geste « vert» que peut avoir tout un chacun, a la rentrée de janvier les
Résolutions 2026

-Supports : Nuages de mots affichés au tableau, ou expositions en cours ou photographies de la nature et
de la bio diversité

Résultats observés

*Analyse des premiers effets (attendus et inattendus) :

Les éléves se disent heureux de partager ce moment. lls participent, échangent entre eux et avec I'équipe,
aident a la mise en place et au rangement du petit déjeuner. La journée qui suit le mily Matin est une journée
plus souriante, plus « l1égére »

‘Indicateurs de réussite :
Implication des éléves, débats animés et propositions de thémes nouveaux de la part des éleves
Une interaction dans la classe et entre les classes

SRAIOLDS—-Janvier 2026



o ooy FICHE ACTION

REGION ACADEMIQUE . .. . SEMAINE

NOUVELLE-AQUITAINE Semaine de la persévérance scolaire .

i 26 au 30 janvier 2026 SCOLAIRE
e

*Personnes associées, internes a I'établissement : Les enseignants présents a la premiére heure de
cours et la coordinatrice

Photos :

Al Pl

§ Nous avons réalisé un photo reportage pluvieux, pendant -

¢ lequel nous avons arpenté les espaces extérieurs du lycée y
Victor Louis, pour observer les installations qui ont pu étre ¢ '-3
mises en place en faveur de I'environnement.
Cette sortie nous a fortement étonnées et nous a rendu 4
heureuses, car nous ne nous attendions pas & autant g
d’actions en faveur de I'environnement. .

Classe de 1éere G-MiLy

avoir le bac

Réussir l'année Moin
Aider ma famille

Finir les travaux de ma maison Fajre Voi
Avoir mon permis Fajre un album de techno

EE Prendre ReUSS"' Sérieux conservat

e permls

es abdos Travailler vi
tter contre Uhiver

e Perdre du poids Fumer moins
Finir Trouver une école REussir mes é

cours décembre tous Passer le code et le permis
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