
 

FICHE ACTION 
Semaine de la persévérance scolaire 

26 au 30 janvier 2026 

  

 

SRAIOLDS–Janvier 2026 

 

Intitulé de l’action 

Mily Matins – un accueil couleur café au Micro Lycée pour garder le sourire 

 

Lieu 

 

Ville et Département : Talence 33400 

 

Etablissement :Micro Lycée Victor Louis 2 avenue de Thouars 33 400 Talence 

 

 

Public concerné 

 

Public : Les 4 classes du Micro Lycée 

 

Dont la part Fille/garçon (si vous disposez de l’information) : 22 filles et 14 garçons 

 

Descriptif 

 

Thématique : Accueillir les élèves autrement le matin 

 

Objectifs : 

Dédramatiser l’arrivée à la première heure au Lycée ; Donner envie de venir et rester au Lycée, Favoriser la 

cohésion entre classes et filières ; Permettre l’expression personnelle au sein d’un groupe bienveillant ; 

Booster un sentiment d’appartenance au groupe 

Contenu/Programme : Régulièrement et notamment au retour des weekends ou vacances scolaires, la 

première heure de cours est « banalisée ». Nous invitons les élèves (non prévenus préalablement pour 

l’effet surprise) et les enseignants à se rassembler autour d’un petit-déjeuner d’accueil. Des thèmes sont 

définis préalablement par l’équipe éducative et pédagogique. Nous avons eu par exemple en septembre, 

une discussion autour des évènements appartenant à l’actualité les plus marquants pour eux ;  en octobre le 

thème de l’écologie et du geste « vert » que peut avoir tout un chacun, à la rentrée de janvier les 

Résolutions 2026 

 

Supports : Nuages de mots affichés au tableau, ou expositions en cours ou photographies de la nature et 

de la bio diversité 

 

 

Résultats observés 

 

Analyse des premiers effets (attendus et inattendus) : 

Les élèves se disent heureux de partager ce moment. Ils participent, échangent entre eux et avec l’équipe, 

aident à la mise en place et au rangement du petit déjeuner. La journée qui suit le mily Matin est une journée 

plus souriante, plus « légère » 

 

Indicateurs de réussite : 

Implication des élèves, débats animés et propositions de thèmes nouveaux de la part des élèves 

Une interaction dans la classe et entre les classes 
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Organisation 
 

 

Personnes associées, internes à l’établissement : Les enseignants présents à la première heure de 

cours et la coordinatrice  

 

 

Photos : 

 

 

 
 

 

 
 

 

 


