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SRAIOLDS - Février 2023 

 

Intitulé de l’action 

Parcours Pour mieux Travailler  

 

 

Lieu 

 

 Ville et Département :   TARNOS (40) 

 

 Etablissement : LP Ambroise Croizat TARNOS 

 

 

Public concerné 

 

Public : 3PMT 

 

Dont la part Fille/garçon (si vous disposez de l’information) :  12,5% de filles 

 

Descriptif 

 

 Thématique : Développement des CPS 

 

 Objectifs : Favoriser le bien être ensemble pour améliorer l’ambiance de travail en classe et limiter le 

décrochage. Croiser les regards de toutes les catégories de personnels : personnels enseignants et 

d’éducation ; personnels médico-sociaux et de direction 

 

 Contenu/Programme : 1 h hebdomadaire à l’emploi du temps 

- Compétences psychosociales : interventions de l’infirmière, de l’assistance sociale et de professeurs 

formés assistés des AED référents de la classe (connaissance de soi – estime de soi – Empathie) 

- Atelier Théâtre 

- Heure de vie de classe en association avec le CPE, les AED référents et la direction :  

- Parcours Avenir : préparation des stages de découverte, des salons, des sorties pédagogiques  

dédièes (Olympiades des métiers, Cap métiers) 

- Consultation pour le projet « Notre école, faisons là ensemble » 

- Initiation au Yoga et à la relaxation par deux professeurs de l’équipe diplômés (Yoga et sophrologie) 

- Parcours Citoyen – Santé approfondis : lutte contre le harcèlement – EDUCFI – Sexualité – Consentement 

et mixité – le dangers des réseaux sociaux … 

- Tutorat élèves de terminale & élèves de 3pmt 

 

 Supports : Malette Sac à dos – Dropin – Dopamine – supports EDUSCOL … 

 

 

Résultats observés 

 

 Analyse des premiers effets (attendus et inattendus) : Bonne ambiance de classe (moins d’incidents que 

les années précédentes) ; élèves assidus et reconnaissants ; Projet d’orientation contruits 

 

 Indicateurs de réussite : Nombre d’élèves décrocheurs – Nombre d’incidents -  vœux d’orientation adaptés 

au profil de l’élève 
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Organisation 

 

 Personnes associées, internes à l’établissement : Équipe pédagogique , Professeur documentaliste, CPE, 

Infirmière scolaire, Assistante sociale, AED référents, Proviseure Adjointe 

 

 Personnes/Organismes associés, externes à l’établissement : CPEF – Ville de Tarnos (Compagnie OXO) – 

Espace QG 

 

  


