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Intitulé de I’action
Utiliser le sport comme vecteur de persévérance scolaire

Lieu

- Ville et Département : Mirebeau, Vienne

- Etablissement : Georges David

Public concerné

Public : éléves valides (inscrits a L'UNSS) et non valides (éléves bénéficiant du dispositif ULIS) dont la
part Fille/garcon est équilibrée.

Descriptif
-~ Thématique : faire vivre la différence par le biais du sport.

- Objectifs :

Renforcer le sentiment d’appartenance (a un groupe, a une équipe).

Renforcer la confiance en soi en apprenant a prendre soin de l'autre

Entrer dans une logique de performance pour son équipe

Se fixer des objectifs personnels a l'intérieur d’'une dynamique collective.

Prendre part de maniére assidue a des événements planifiés.

Renforcer les qualités de tolérance et gérer ses émotions.
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+ Contenu/Programme :
- seéances d’entrainement sur des activités de sport adapté et partagé:

- rencontres inter-collége, district, départementales, régionales.

+ Supports :

- matériel UNSS, organisation de rencontres

Résultats observés

+ Analyse des premiers effets (attendus et inattendus) :
- Les éleves sont contents de participer aux activités en équipe.
- Hausse du sentiment de confiance en soi.

Axes de progres :

- Stade de découverte du sport partagé positive mais performance sportive a améliorer. Il serait intéressant
d’approfondir en organisant un entrainement régulier.

< Indicateurs de réussite :
- Enquéte qualitative (sondage) éléves.

- Mesure de l'investissement des éléves dans les activités : observation des professeurs.
- Inscription aux activités : les éléves sont demandeurs de nouvelles journées d’entrainement et s’inscrivent

facilement aux rencontres proposées.
Organisation

+~ Personnes associées, internes a I’établissement :

- enseignants dEPS

- Coordinateur ULIS

+ Personnes/Organismes associés, externes a I’établissement :

comité départemental et district ’'UNSS
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