
 

Quiz du 8 mars 2022 - Journée internationale des droits des femmes 

Ce quiz, proposé à l’ensemble des personnels du rectorat de l’académie de Bordeaux, a vocation à 
tester de façon ludique les connaissances en matière de droits des femmes et d’égalité entre les 
femmes et les hommes.  

Questions 

1. Quand les femmes obtiennent-elles le droit de vote en France ?  

Au moment de la Commune de Paris, en mars 1871 
Le 21 avril 1944 
Le 29 avril 1945 

Réponse : Le droit de vote est acquis par l’ordonnance du 21 avril 1944 signée du Général de Gaulle. Les femmes 
françaises exercent ce droit pour la première fois le 29 avril 1945. Un siècle s’est écoulé depuis l’instauration du suffrage 
universel masculin, en 1848. A titre de comparaison à l’échelle européenne, en Finlande, le droit de vote pour les femmes 
était acquis en 1906 ; au Royaume-Uni, il l’est en 1928 ; au Portugal, il est obtenu en 1976.  

2. Quel est le pays du monde où les inégalités entre les femmes et les hommes sont les 
plus réduites ?  

L’Islande 
La Namibie 
La Norvège 

Réponse : Selon le rapport 2021 du Global Gender Gap, établi par le Forum économique mondial, l’Islande est le pays où 
les inégalités entre les femmes et les hommes sont les plus réduites. Ce classement détermine la position de 156 des 195 
pays du monde, selon 4 critères : l’accès à l’éducation, l’accès aux métiers, l’accès aux soins, l’accès à la représentation 
politique.  
  
3. Quel est le pays du monde où les inégalités entre les femmes et les hommes sont les 

plus grandes ?  

L’Afghanistan 
L’Inde 
La République démocratique du Congo 

Réponse : Selon ce même rapport, l’Afghanistan est le dernier pays classé. La condition des femmes y est très 
problématique.  

4. Les femmes françaises ont pu ouvrir un compte bancaire sans l’autorisation de leur 
mari : 

Le 13 juillet 1965 
Le 1er juin 1968 
Le 27 mars 1970 

Réponse : Les femmes françaises obtiennent le droit de travailler et d’ouvrir un compte sans l’autorisation de leur mari par 
la loi du 13 juillet 1965, soit 150 ans après l’adoption du code Napoléon qui les assimilait aux enfants. Cette loi constitue 
une étape clé de l’émancipation économique des Françaises au 20e siècle. 



5. A quel moment l’interdiction du port du pantalon pour les femmes a-t-elle été 
abrogée en France ?  

En mai 1968 
En juillet 1848 
En janvier 2013 

Réponse : La loi du 26 brumaire an IX, soit du 17 novembre 1800, précise que « Toute femme désirant s'habiller en 
homme doit se présenter à la Préfecture de police pour en obtenir l'autorisation ». Cette interdiction a été partiellement 
levée par deux circulaires de 1892 et 1909 autorisant le port féminin du pantalon « si la femme tient par la main un guidon 
de bicyclette ou les rênes d'un cheval ». Cette loi a été abrogée le 31 janvier 2013.  

6. Anita Conti est connue pour quelle raison ?  

C’est la première cheffe étoilée de France 
C’est une aventurière et une océanographe de renom 
Elle a planté des arbres dans la zone sahélienne pour lutter contre la désertification  

Réponse : Anita Conti est la première femme océanographe française. Entre les deux guerres mondiales, elle commence 
à dresser les premières cartes de pêche, alors qu'on ne disposait que de cartes de navigation. Son activité scientifique a 
contribué à rationaliser les pratiques de pêche hauturière. Mais dès les années 1940, elle s'inquiète des effets de la pêche 
industrielle sur les ressources halieutiques. Elle est décédée en 1997, à l’âge de 98.  

7. La mixité filles-garçons dans les écoles est entrée dans les textes avec : 

La réforme Berthoin en 1959  
La mise en place de la carte scolaire en 1963  
La réforme Haby en 1975 

Réponse : L'idée d'éduquer de la même façon les garçons comme les filles procède de l'idée de fournir une même 
éducation à tous et toutes. Cette idée est formulée pour la première fois par Comenius, pédagogue tchèque du 17e siècle.  

En France, l’éducation des filles et des garçons est d’abord séparée. Ce qu’on appelle la « coéducation » est longtemps 
combattue par certains pédagogues qui y voient une source de « désordre sexuel contraire à la morale » (le frontispice des 
écoles communales porte la trace de cette séparation : écoles de filles ; école de garçons). 

La mixité filles-garçons s’instaure progressivement sous la pression de mouvements féministes et de mouvements 
d’éducation populaire. Elle répond aussi à la nécessité de rationaliser les efforts des pouvoirs publics, notamment dans les 
territoires ruraux. La mixité est encore timide dans les années 60.  

C’est la réforme du ministre Haby sur le collège unique, en juillet 1975, qui instaure la mixité scolaire dans les textes.  

8. La part des femmes cheffes d’orchestre en France est de :  

4% 
2% 
5,5% 

Réponse : selon la Société des Auteurs et Compositeurs dramatiques (données 2021), la part des femmes cheffes 
d’orchestre en France est de 4%. 

9. Le manspreading, qu’est-ce que c’est ?  

Un dessert à base de porridge  
Un algorithme pour calculer l’écart salarial entre les femmes et les hommes  
Une propension des hommes à prendre toute la place dans les transports en commun 

Réponse : Le manspreading est un concept forgé en 2014 aux Etats-Unis et repris en Europe qui désigne la capacité des 
hommes à ouvrir les jambes et donc à occuper beaucoup de place dans les transports en commun. Cette posture 
s’oppose chez les femmes au womancrossing, c’est-à-dire au fait que les femmes croisent les jambes par souci 
d’éducation.  



10. Qui a écrit « On ne naît pas femme, on le devient » ?  

Monique Wittig 
Simone de Beauvoir 
Virginia Woolf 
David Foenkinos 

Réponse : La citation ouvre le second tome du l’œuvre de Simone de Beauvoir intitulée Le deuxième sexe parue en 1949. 
Simone de Beauvoir récuse le fait qu’il existe une « nature féminine » préétablie. Le fait d’être femme est au contraire, 
selon elle, le résultat d’une construction historique.  

11. En moyenne, quelle est la part des femmes dans les tâches domestiques au sein du 
foyer hétérosexuel en France ?  

72% 
67% 
88% 

Réponse : 72%. La part comparée des femmes et des hommes dans les tâches domestiques évolue faiblement en 
France. Selon les données les plus récentes, dans les couples hétérosexuels, le temps moyen journalier consacré par les 
femmes au travail domestique a baissé de 22 minutes en 11 ans, passant de 3h48 en 1999 à 3h26 en 2010 ; dans la 
même période, ce temps a augmenté d’une minute pour les hommes (source INSEE 2012).   

12. Combien de femmes réalisatrices ont obtenu la Palme d’or au festival de 
Cannes depuis sa création en 1955 ?  

Deux réalisatrices 
Une réalisatrice  
Cinq réalisatrices 

Réponse : Depuis la création du festival il y a 74 ans, deux femmes ont obtenu la Palme d’or : la Néo-zélandaise Jane 
Campion en 1993 pour La Leçon de piano, et la Française Julia Ducournau en 2021 pour Titane.  

13. Quelle est la première femme cheffe d’orchestre ?  

Jane Evrard 
Claire Gibault 
Antonia Brico 
Laurence Equilbey 

Réponse : Antonia Brico, née à Rotterdam en 1902, est la première femme à avoir dirigé un orchestre symphonique : le 
Philarmonique de Berlin, le plus prestigieux au monde. Destinée à avoir une carrière fulgurante à Denver, elle se heurte à 
la misogynie : c’est un homme qui est nommé à la direction de l’orchestre. Sa carrière est brisée. Elle donne par suite des 
cours de piano et dirige des orchestres amateurs.  
  
14. Le mansplaining, qu’est-ce que c’est ?  

Un sport de glisse extrême pratiqué par les hommes dans le canton de Vaud (Suisse) 
L’équivalent du planning familial pour les hommes 
Une situation où les hommes (ré)expliquent aux femmes ce qu’elles savent déjà 

Réponse : Le mansplaining est un concept féministe né dans les années 2010 qui désigne une situation dans laquelle un 
homme explique à une femme une chose qu'elle sait déjà, voire dont elle est experte, ou la reformule, souvent sur un ton 
paternaliste ou condescendant. 

15. La sororité est : 

Un mouvement social porté par de jeunes femmes qui croient encore au prince charmant 
Les relations de solidarité entre les femmes  
Un rite vaudou attesté au Ghana où les officiants sont des officiantes 

Réponse : La sororité est un nom commun féminin provenant du terme latin soror, qui signifie sœur ou cousine. C’est 
l’équivalent féminin de la fraternité.  



16. Dans quel pays du monde le parlement est-il le plus féminisé ?  

Suède 
Rwanda 
Bolivie 

Réponse : Le parlement élu le plus féminisé se situe au Rwanda : depuis les élections de 2018, les femmes y occupent 
63,1% des sièges (49 sur 80 sièges).  

17. En latin, le masculin l’emporte-t-il sur le féminin dans l’accord de l’adjectif ?  

Oui 
Non 
Ça dépend 

Réponse : Non, en latin, comme en grec, c’est l’accord dit de proximité (ou accord de voisinage) qui prévaut, soit l’accord 
en genre (et en général, en nombre) de l’adjectif avec le nom le plus proche qu’il qualifie. Cette règle est observée en 
ancien français et dans les langues romanes. 

18. Depuis la création du Prix Nobel en 1901, quelle est la part des femmes récipiendaires du 
prix Nobel ?  

21% 
13% 
6% 

Réponse : Plus de 120 ans après la création de l’académie suédoise, la part des femmes nobélisées est de 6% : 60 
femmes ont en effet été distinguées, contre près de 900 hommes (données 2021). Les femmes ont été particulièrement 
écartées des domaines tels que la physique, la chimie, mais aussi l’économie et la littérature. Si une féminisation des 
récipiendaires est notable, les femmes peinent encore à émerger parmi les lauréats (en 2021, une seule femme, la 
Philippine Marisa Ressa). On constate parmi les lauréates une prévalence de femmes vivant seules et/ou sans enfants, ce 
qui, au regard des tâches traditionnellement dévolues aux femmes dans les sociétés, montre que la conciliation entre un 
parcours menant à un prix Nobel et une vie de famille est encore complexe. 

19. Parmi ces 5 femmes, laquelle est une mathématicienne renommée ? 

Hypatie d’Alexandrie 
Emilie du Chatelet 
Sophie Germain 
Katherine Johnson 
Maryam Mirzakhani 

Réponse : Ces cinq femmes sont toutes des mathématiciennes de renom.  

Hypatie d'Alexandrie (v. 370 – 415) est une mathématicienne et une philosophe grecque. Elle connait également l'astronomie 
et pratique la théurgie (forme de magie qui permettrait d'entrer en contact avec les dieux). Elle finira assassinée, sans doute 
pour son influence. 

Emilie du Châtelet (1706-1749) est une mathématicienne et physicienne dont la traduction française des Principia 
Mathematica de Newton fait toujours autorité aujourd'hui. Elle est aussi connue pour son Discours sur le bonheur. 

Marie-Sophie Germain (1776-1831) est une des premières mathématiciennes françaises. Elle est connue pour ses travaux sur 
la théorie des nombres, sur l'élasticité des corps, et pour ses échanges avec le mathématicien Carl Friedrich Gauss. 

Katherine Coleman Goble Johnson (1918 – 2020) est une mathématicienne et astrophysicienne américaine. Travaillant pour 
la NASA, elle a participé aux programmes spatiaux américains en calculant notamment la trajectoire du programme Mercury et 
la mission Apollo 11. 

Mathématicienne iranienne brillante, Maryam Mirzakhani (1977-2017) est la première - et à ce jour la seule - femme à avoir 
reçu la prestigieuse médaille Fields récompensant des travaux en mathématiques. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Programme_Mercury
https://fr.wikipedia.org/wiki/Apollo_11


20. En France, l’écart de revenu au sein du couple hétérosexuel est de : 

23% (en défaveur des femmes) 
18% (en défaveur des femmes) 
42% (en défaveur des femmes) 

Réponse : En moyenne, en 2011, les femmes vivant en couple ont perçu un revenu annuel de 16 700 euros contre 29 000 
euros pour leur conjoint, soit 42 % de moins. L’arrivée des enfants conduit parfois à des arbitrages qui se traduisent par 
une baisse de l’activité des femmes. En effet, la présence d’enfant dans le couple va de pair avec des temps partiels plus 
fréquents pour les femmes qui occupent un emploi, et, à partir de trois enfants, avec une nette diminution du taux d’emploi 
des femmes. De ce fait, la contribution des femmes est de 39 % dans les couples sans enfant, contre respectivement 
38 % et 36 % quand il y a un ou deux enfants mineurs, et enfin 27 % quand il y trois enfants ou plus (Source : INSEE 
2012).  

21. Les violences au sein du couple concernent :  

Majoritairement les femmes 
Les femmes et les hommes à parité 
Les femmes et les enfants à parité 

Réponse : Les femmes sont majoritairement les victimes de la violence au sein du couple : elles représentent 82% des 
morts (102 femmes en 2020). Parmi ces femmes tuées par leur conjoint, 35 % étaient victimes de violences antérieures de 
la part de leur compagnon. Par ailleurs, la même année, parmi les 22 femmes ayant tué leur partenaire ou ex-partenaire, 
la moitié, soit 11 d’entre elles, avaient déjà été victimes de violences de la part de leur partenaire. 14 enfants sont décédés 
des suites d’un contexte de violence au sein du couple (Source : Arrêtons les violences, site du Gouvernement). 

22. L’interruption volontaire de grossesse (IVG) cesse d’être criminalisée en France avec :  

La loi Peyret, en 1970 
Le manifeste des 343, en 1971 
La loi Veil, en 1975 

La maîtrise de leur corps, et notamment de leurs facultés reproductives, a été un long, et parfois douloureux, combat des 
femmes en France (elle le reste dans de nombreux pays). L’interruption volontaire de grossesse, longtemps criminalisée, 
notamment sous le régime de Vichy, est resté clandestine jusque fort tard, suscitant des mouvements nombreux dans la 
société (le manifeste des 343, par exemple). En 1975, la loi préparée par la ministre de la santé Simone Veil est adoptée, 
qui suspend la pénalisation de l’avortement pour une durée de 5 ans. Cette suspension est reconduite en 1979. 
L’avortement est définitivement légalisé le 1er janvier 1980. 

23. Quelle est la première femme à être distinguée de la Légion d’honneur (au grade 
d’officier)?  

Jane Poupelet 
Rosa Bonheur 
Irène Joliot-Curie 

Réponse : C’est la peintre animalière Rosa Bonheur. Née à Bordeaux en 1922, très tôt identifiée pour un talent qui force le 
respect (elle peint à la manière « d’un homme », dit d’elle Théophile Gautier), elle se fait connaître dans les Salons 
parisiens dès 1841 (elle a 19 ans à peine). Elle jouit assez rapidement d’une notoriété nationale et internationale qui lui 
vaut l’admiration de l’impératrice Eugénie, garantit son autonomie et favorise sa grande indépendance d’esprit et de 
mœurs (les critiques parlent aujourd’hui de son homosexualité). L’œuvre monumentale Le Marché aux chevaux (1853) est 
exposée au Metropolitan Museum de New York. Une exposition rétrospective est programmée au Musée des Beaux-arts 
de Bordeaux à partir de mai 2022.  

24. La préhistoire de l’informatique est liée à une femme. Laquelle ?  

Roberta Williams 
Ada Lovelace 
Hedy Lamarr 
Joan Clarke 
Jean Bartik 

Réponse : Ces cinq femmes ont toutes contribué, à des titres divers, et dans des époques différentes, à l’émergence de la 
science informatique. Ada Lovelace est en revanche la pionnière. Née en 1815, la comtesse Lovelace, fille du poète 
anglais Lord Byron, est poussée par sa mère, Annabella Milbanke, à étudier les mathématiques. Douée dans ce domaine, 
elle fabrique l’ancêtre de l’ordinateur : la machine analytique, avec Charles Babbage. 



25. La charge mentale, c’est :  

La quantité de connexions synaptiques dans le cerveau à l’état statique  
La charge cognitive portée par les femmes en couple dans le cadre de la gestion du foyer  
L’état de commotion observé chez les hommes lorsqu’ils regardent un match de foot à la TV 

Réponse : La charge mentale est un concept de sociologie qui désigne, selon Nicole Brais, « le travail de gestion, 
d'organisation et de planification qui est à la fois intangible, incontournable et constant, et qui a pour objectifs la 
satisfaction des besoins de chacun et la bonne marche de la résidence » au sein du foyer. Cette charge mentale est en 
général portée par les femmes. Elle provoque souvent des situations d’épuisement.  

26. Les espaces scolaires sont-ils mixtes ?  

Oui, la loi le prescrit 
Les toilettes, les vestiaires ne sont pas mixtes  
L’observation des espaces scolaires montre que les usages des espaces sont ségrégués selon le 
genre  

Réponse : Les travaux en géographie du genre d’Edith Maruéjouls font la démonstration du fait que les espaces scolaires 
ne sont pas exactement mixtes. En particulier, la cour de récréation est un espace volontiers occupé par les garçons dès 
l’instant où il y a un terrain de football marqué au sol (souvent en position centrale, et sur 80% du terrain). Les filles (et les 
garçons qui n’aiment pas le football) se trouvent relégués dans les 20% périphériques.  

27. La date à laquelle la première femme reçoit le diplôme du Baccalauréat, c’est :  

En 1861 
En 1849 
En 1910 

Réponse : Le diplôme du Baccalauréat est créé en 1808. Les premiers jeunes hommes reçoivent leur diplôme l’année 
suivante. Pour les femmes, la voie est ouverte en août 1861, soit 52 ans plus tard, avec Julie Victoire Daubié, première 
bachelière reçue à Lyon. 

28. Le congé de paternité vise à :  

Permettre aux mères de retrouver une vie sociale  
Favoriser la prise en charge de l’enfant par les pères 
Refaire la tapisserie de la salle à manger  

Réponse : Ce congé paternité, passé dans la fonction publique de 14 à 28 jours, vise à permettre aux pères (ou à l’autre 
parent) de s’impliquer dans l’éducation de leur enfant à son arrivée. C’est un levier décisif pour favoriser l’égalité entre les 
femmes et les hommes.  

29. L’effet Matilda, qu’est-ce que c’est ?  

La peur des araignées souvent observée chez les femmes 
L’émotion sensible devant un beau paysage 
L’appropriation ou la dévalorisation par les hommes des découvertes faites par les femmes 

Réponse : L’effet Matilda désigne le déni ou la minimisation récurrente et systémique de la contribution des femmes 
scientifiques à la recherche, dont les résultats sont souvent attribués à leurs collègues masculins. Cette formule est 
proposée en 1993 par l’historienne des sciences américaine Margaret W. Rossiter, en référence à Matilda Josly Gage, 
grande féministe du 19e siècle qui avait remarqué en son temps que les hommes s’attribuaient les pensées intellectuelles 
des femmes.  

30. D’après vous, l’école joue-t-elle un rôle dans la transformation de la société vers plus 
d’égalité et de respect entre les filles et les garçons, les femmes et les hommes de 
demain ?  

Non, pas vraiment 
Oui, en partie 
Oui, absolument 

Réponse : L’école de la République est un lieu d’apprentissage et de formation du citoyen et de la citoyenne de demain. 
C’est aussi un lieu de socialisation. L’école est donc un lieu privilégié pour éduquer les jeunes à l’égalité et au respect 
entre filles et garçons, les femmes et les hommes de demain. C’est le sens de la politique éducative en faveur de l’égalité 
entre les filles et les garçons. Ce défi, qui constitue un véritable enjeu pour notre démocratie, implique que la société dans 
son ensemble puisse y contribuer.   



Questions bonus (2 points) 

Le langage des inégalités de genre dans le monde du travail utilise souvent des métaphores. 
Lesquelles ? Citez-en au moins deux : 

Réponse : Le plafond de verre. Les parois de verre. Le plancher collant 

Le plafond de verre est une expression américaine datant de la fin des années 70. Il représente les barrières, visibles et 
invisibles, qui font obstacle à l’accès des femmes aux postes à responsabilité 

Les femmes sont dans des filières et secteurs professionnels dont elles ont bien souvent du mal à sortir. Les parois de verre 
symbolisent la difficulté pour les femmes de changer de filières professionnelles et de métiers (par exemple passer de la filière 
administrative à la filière technique). 

Le plancher collant illustre le fait que des femmes salariées peuvent être bloquées au bas de l’échelle sociale et 
professionnelle : elles n’accèdent pas aux emplois qualifiés ; elles ont un déroulement de carrière modeste ; elles occupent des 
emplois souvent précaires et peu valorisées.


