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NOTE A L’ATTENTION DE LA FAMILLE 
 

 

 
 

Un cas de gale a été signalé dans l’école. La personne porteuse est en cours de traitement et bénéficie d’une 

prise en charge adaptée.  

 

La gale est une maladie fréquente et bénigne qui peut concerner tout le monde. Elle se traduit par une envie 

intense de se gratter plus particulièrement le soir et qui peut être particulièrement incommodante. C’est une 

maladie contagieuse qui se transmet par des contacts de « peau à peau » prolongés.  

 

  
La transmission indirecte est aussi possible par contact avec des vêtements, literie, serviettes mais le 

mobilier scolaire, les cahiers, les stylos…ne peuvent pas transmettre la maladie.    

Pour être guéris, les enfants et adultes atteints, ainsi que leur entourage immédiat, doivent absolument être 

traités.  

 

  
Aussi, si votre enfant présentait dans les jours ou semaines qui viennent (l’incubation va de 5 jours à un 

mois) un prurit (besoin de se gratter) à recrudescence nocturne, débutant lors du déshabillage, et/ou des 

lésions cutanées, particulièrement entre les doigts, poignets, faces antérieures de l’avant-bras, plis du coude, 

aisselles, nombril, ceinture, nous vous recommandons de consulter votre médecin traitant. Une éviction 

scolaire jusqu’à 3 jours après le traitement sera à prévoir.  

 

 

 

  
  
L’Infirmière Conseillère Technique Départementale  Docteur  DIEZ  

Alice FERREIRA DE CARVALHO Médecin Conseillère Technique 
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