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Eléments de progression pour la mise en œuvre du module découverte professionnelle (6  h)                                                         
Groupe de travail académique 3e MDP6  

- Etablissement :  Lycée professionnel Pré de Cordy     SARLAT 
 

 2 ième TRIMESTRE 

 PROJET 2  - Thème : LE PATRIMOINE SARLADAIS 9 semaines 

Activités pédagogiques  Axes de découverte Compétences visées Ressources Périodes 
ou durée  

Intervenant 
de l’équipe  

Modalités d’intervention 
(horaires…) 

 
RECHERCHES : 
 

- Les activités liées au patrimoine 
Sarladais 

- L’importance de l’activité 
touristique en Sarladais 

 
INVENTAIRE DES 
METIERS LIES AU 
PATRIMOINE 
 

- La notion de patrimoine 
et les éléments du 
patrimoine local 

- Y associer les métiers 
correspondants  

 
 

A1 - A3 - A5 - A6 
 

B1 - B2 - B3  
 
 
 

 
C D I 

Internet 
Office du tourisme 

ANPE /Mission locale 
d’insertion 

Chambres du commerce / 
de l’industrie 

Espace Economie Emploi 
Cours géographie 

 
 

2 s 

 
 

Equipe MDP 

 
 

Séances de 3heures au 
lycée  

et 3 heures de 
recherches in situ 
(ANPE, office du 

tourisme, Mairie, …) 

 
REALISATION DE FICHES 
METIERS : 

BII 
- Industrie : 

Agro-alimentaire ou biomédical 
- Tourisme / culture 
- Gastronomie 
- Agriculture / Agro-tourisme 
- Bâtiment 

 
CONSTRUCTION D’UNE 
FICHE METIER 
 

- Les différents métiers liés 
à un domaine 

- Les formations 
correspondantes 

 
 

A1 - A2 - A3 - A4 - A5 - A6 
 
 

C1 - C2 - C3 
 
 

 
C D I 

 
Internet (ONISEP, …) 

 
Rencontre avec des 

professionnels 
 

Lieu de stage / rapport de 
stage 

 
 

3 s 

 
 

Equipe MDP 

 
Séances de 3h 

 
Intervention de 

plusieurs professionnels 
 

Présentations orales 
(métiers, stages) 

 
DECOUVERTE DU TISSU 
INDUSTRIEL LOCAL 

 
 
 
 

 
VISITE D’ENTREPRISES 
SARLADAISES 
 

- Rougié ou Porges  
(>100 salariés) 

- Suturex ou France tabac 
(>50 salariés) 

- Distillerie du Périgord 
(<50 salariés) 

 
B1 - B2 - B3 - B4 

 
 

 
Entreprises locales 

 
Association des 

entrepreneurs du Périgord 
noir 

 
Cours de géographie 

 
 

1s 

 
 

Equipe MDP 

 
 

Séances de 3h 
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REALISATIONS : 

 
- par informatique 

 
 

BII 
 
 
 
 

- Hôtellerie 
 
 
 

- Pôle Mécanique / Bois 
 
 
 

- Anglais 
 
 

 
 
 
Présenter Sarlat, son 
patrimoine et les emplois 
grâce à des documents 
numériques 
(cartes, tableaux, diapos ou 
site internet) 
 
 
Réalisation d’un repas lié au 
patrimoine 
 
 
Réalisation d’un support de 
menus 
 
 
Traduction du menu 
 

 
 
 
 

B1 - B2  
 
 
 

D1 - D2 - D3 - D4 - D5 

 
 
 
 

Ensemble des travaux 
précédents 

 
Travaux sur le patrimoine 

(gastronomie) 

 
 
 
 

3 s 

 
 
 
 

Equipe MDP 

 
 
 
 

Séances de 3h 

 
 


