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Bordeaux, le 15 mars 2010

COMMUNIQUE DE PRESSE

SEMINAIRE SUR LA PREVENTION DU STRESS EN

MILIEU PROFESSIONNEL
Améliorer la qualité de vie au travail

Jean-Louis Nembrini, Recteur de I'académie de Bordeaux, Chancelier des
Universités d’Aquitaine, ouvrira le séminaire consacré a la prévention du

stress en milieu professionnel :

Mercredi 17 mars 2010
a 9h30

Lycée Victor Louis
2 avenue de Thouars, TALENCE

Cette rencontre vise a sensibiliser les personnels d'encadrement de I'académie
(personnels de direction, personnels de santé et sociaux, directeurs de service
académique, d’inspection...) sur la détection et la prévention des risques psycho sociaux
chez les agents de I'Education nationale.

La matinée sera animée par Madame Laurence Janot, Maitre de Conférences en Sciences
de I'éducation Université Bordeaux IV, et Madame Nicole Rascle, Professeur de
Psychologie de la santé, Université Bordeaux 2. Leurs interventions seront notamment
I'occasion d’aborder le cadre général et juridique du stress au travail et de formuler les
éléments d'une prévention plus efficace en lien avec les services académiques.

L'aprés midi sera consacrée a des études de cas pratiques en ateliers.
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